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Elle recycle les cendres de bois et les
transforme en lessive

Elise Lanoue utilise la cendre de bois pour nettoyer. La Chablaisienne d'adoption a lancé
I'an dernier MOA, une gamme de lessive naturelle et durable. Reléguées aux oubliettes de
I’Histoire, les vertus de la potasse sont remises au golt du jour dans un procédé naturel a

Aigle (VD).

Marc Fragniére MOA, pour Made of
Ashes (littéralement fait des cendres),
c'est l'aventure courageusement
démarrée en 2023 par Elise Lanoue,
une mere de famille a la conscience
écologique développée et dont les
convictions trouvent leur prolongement
dans la pratique. Ainsi aprés avoir mdri
son projet de lessive écoresponsable,
la Francaise a décidé de quitter son
poste de manager en hotellerie pour
lancer sa marque et ses premiéres
lessives a base de cendre de bois. Elle
se fournit en matiére premiére auprés
de Chauffage a distance de Saint-
Ursanne SA. Un choix justifié
essentiellement par la qualité des
cendres - on y brile du bois de feuillu
dont les cendres sont riches en
potasse -, mais aussi par I'excellent
accueil réservé a sa demande par les
responsables de la société jurassienne
tout heureux de voir leurs déchets
valorisés.

Un procédé ancestral remis au golt du
jour L'idée de faire sa lessive a partir
de cendres de bois n'est pas nouvelle,
tant s'en faut! Le procédé est
ancestral. Il était tombé en désuétude
lors de l'aprés-guerre et il jouit
désormais

d'un retour en grace auprés d'individus
ou de groupes de personnes qui se
soucient de leur impact
environnemental et de la durabilité de
leurs actions. Souvent déclinée de
maniére artisanale, I'utilisation des

cendres de bois a des fins de lessive a
de nouveau la cote. Elle ressurgit de
maniére réguliére sur les réseaux
sociaux. «Si vous cherchez des recettes
simples, vous en trouverez facilement
en ligne, il y a des gens de Suisse et de
France qui en parlent», indique la
patronne de MOA

Des tatonnements dans son jardin
Elise Lanoue s'est elle aussi prise au
jeu des expérimentations. Tout d'abord
a titre privé: «J'ai commencé au fond
de mon jardin. J'ai débuté dehors
parce que la cendre est trés volatile. A
l'origine, j'ai tamisé ma propre cendre.»
A tatons, la chimiste en herbe a fait ses
premiéres expériences: «ll n'y avait
effectivement pas de contréle, mais je
savais pertinemment ce que je brilais
dans ma cheminée, c'est-a-dire du bois
naturel. J'ai alors tamisé cette cendre
pour enlever les petits morceaux de
charbon et j'ai ensuite mélangé cette
cendre avec de I'eau dans un gros ft»
détaille-t-elle. Aprés plusieurs
brassages, quatre a cing jours plus
tard, le liquide avait changé de
composition. «<A ce moment-la,

I'eau n'est plus vraiment de l'eau. Elle
est un peu couleur thé et sirupeuse; si
vous la prenez entre vos doigts, vous
sentez que c'est un peu texturé et
surtout que ¢a picote vos doigts si vous
les laissez trop longtemps au contact
du liquide. En fait, le mélange est déja
détersif,

oeux gammes de lessive C'était trés
basique car il n'y avait aucun aj out

d'autre substance. Ca avait aussi ses
limites au niveau du nettoyage sur
certaines taches, notamment sur ce
qui était un peu plus végétal. Mais ca
nettoie votre linge et a la fin de votre
cycle il y a zéro odeur. Bien sar, il faut
se réhabituer a I'absence d'adeifr, a ce
propre neutre. Attention, le fait qu'il n'y
ait pas de parfum ne veut pas dire que
votre linge sent la transpiration ou la
friture. C'est propre et neutre», détaille-
t-elle.

Apreés étre passée par le stade de
I'expérimentation personnelle et
I'utilisation privée, Elise Lanoue a
décidé de démocratiser I'utilisation du
procédé en commercialisant pour le
grand public son eau de cendres
améliorée. Car, légalité oblige, la
patronne de MOA a d{ peaufiner sa
préparation et se conformer aux régles
€n vigueur pour pouvoir vendre une
formule magique qui n'a pourtant rien
de trés sorcier, composée qu'elle est
de plus de 90%

d'eau et de potasse. «En Suisse, vous
devez enregistrer votre produit dans le
Registre des produits chimiques. Pour
ce faire, des analyses sont effectuées
et la composition doit étre détaillée.
Une fois le produit validé, il va pouvoir
entrer dans des catégories de
compositions plus larges comme celles
des détergents pour les produits de
lessive par exemple. Vous pourrez alors
I'utiliser pour le mélanger a d'autres
ingrédients.»
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Au final et contrairement ace qui était
envisagé, son eau de cendres a di
s'accommoder de la présence d'une
petite quantité de conservateurs. Elle
demeure toutefois dénuée
d'allergenes, de parabens, de
micropiastiques, de phosphates, de
colorants, d'agents blanchissants ou
encore d'azurants optiques. Des
produits que I'on retrouve couramment
dans les lessives industrielles
traditionnelles. MOA propose son
produit fini en deux gammes, celle
naturelle, sans parfum et celle
parfumée aux aiguilles de pin.

Bientdt une solution pour lave-vaisselle
Lorsqu'on évoque la dose de courage
qu'il lui a fallu pour s'atteler aux défis

du développement et de la
commercialisation de ses produits,
I'entrepreneuse réfute poliment: «C'est
joli de voir cela comme du courage,
mais je ne me suis pas lancée téte
baissée. Il a certes fallu oser essayer et
aller au bout de ce que j'avais projeté,
mais une fois que toutes les conditions
étaient a peu prés réunies pour
démarrer (n.d.l.r.: un crowdfunding lui a
notamment permis de lever 30 000
francs), je

I'ai fait. Sinon, j'ai I'impression que je
l'aurais regretté toute ma vie.» Car a
défaut d'avoir enfoncé des portes
ouvertes ou déambulé sereinement sur
des sentiers battus, Elise Lanoue n'a
pas non plus sauté dans le vide sans
filet. Elle s'est appuyée sur la solide

Renseignements et commandes: moa.swiss

expertise des chimistes de la Haute
école d'ingénierie et d'architecture de
Fribourg pour développer ses produits.
Forte de cette premiére expérience
réussie, Elise Lanoue n'entend pas en
rester |a. Elle planche en effet sur un
produit pour lave-vaisselle, une formule
actuellement en phase de tests. m
Elise Lanoue a remis au goUt dujour
une maniére ancestrale et durable
défaire la lessive. Ses produits se
déclinent avec ou sans parfum, en une
gamme d'origine locale, de la matiére
premiére au conditionnementfinal, en
passant par le développement. Elise
Lanoue brasse son «eau de cendres»
avec un mélangeur, dans son box
d'Aigle (VDJ.
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Elise Lanoue a remis au godt dujour une maniére ancestrale et durable défaire la lessive. Ses produits se déclinent avec ou sans parfum, en une gamme d&apos;origine locale, de
la matiére premiére au conditionnementfinal, en passant par le développement. Photos: Marc Fragniére
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Elise Lanoue brasse son «eau de cendres» avec un mélangeur, dans son box d&apos;Aigle (VDJ.
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