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Environnement » La rénova-
tion énergétique des batiments
est tout sauf une mince affaire.
Facilement assimilée i I'idée de
changer des fenétres ou de rajou-
ter une couche de laine de verre
aun galetas. l'isolation du bati
existant ressemble encore trop
souvent a du bricolage, A rchi-
tecte et professeure associée i la
Haute Ecole d'ingénierie et d'ar-
chitecture de Fribourg (HELA-
FR), Stefanie Schwab plaide pour
une approche globale, Elle vient
de l'écrire dans la revue Heimat-
schutzPatrimoine de Patrimoine
Suisse, Pour La Liberte, cette
chercheuse a |'Institut TRANS-
FORM - qui fait partie de Smart
Living Lab, le centre de recherche
et developpement dedie a I'habi-
tat du futur et unissant 'exper-
tise de I'EPFL, de la HELA et de
I'Unifr — rappelle que les archi-
tectes de demain rénoveront plus
qu'ils ne construiront du neuf..,

La rénovation du béti existant
‘&5t un enjeu majeur de la
Stratégie énergétique 2050 de
la Confédération. On a pourtant
Vimpression que chacun bricole
dans son coin...

Stefanie Schwab: Le me:
politique & propos de l'ur
climalique a passé 3
population, gu
Clest trés posi
vivre dans un pays riche ou

semble.
par exemple observed

L on peut
rque les

wmvmunigue et avjourd hui
e en PVC blanc se répand
parioul avec des conséquences
diverses,

Outre le fait gue le format et
I'allure de cet éément tend a
s'uniformiser. on se retrouve
avec des bitiments qui de-
viennent subitement totalement
hermétiques et a lintéricur des-
queéls latr ne se renouvelle plus
assez = il faut alors ouvrir plus
souvent ces nouvelles fendtres,
Ou. effet inverse, la fenétre a été
changée. mais sans tenir compie
du caisson de store par lequel
l'air passe peat-dre encore plus
quavant! Aujourd hui 99% des
lenétres qui sont changées le
sont sans réflexion sur le concept
d'aération. D'un cité, nous dési-
rons tous rédulre notre impact
sur la planéte, mais de lautre,
nous devons falre attention a ne
pas produlre 'effet inverse que
celul gue nous escomptions.

En agissant ponctuellement, c'est
Ventier du batiment qui risque

de se trouver déséquilibré.
Oui, il n'est pas rare de voir ap-
paraitre des problémes d' huami-
dité et de molsissure aprés avoir
effectué des travaux d'isolation
thermique ponetuels. Trop sou-
vent, une gérance ou un parti-
culier décident de remplacer
I'un ou l'autre élément d'une
construction selon 'argent a
disposition ou en fonction des
impéts. Longtemps on a fone-
tionné en remplacant a l'iden-
tigue: un carreau de verre pour
un autre, une chaudiére @ ma-

Professeure associée a la Haute Ecole d'architecture de Fribourg, Stefanie
Schwab plaide pour des rénovations énergétiques pensées globalement

RENOVER N'EST
PAS BRICOLE

Avant-aprés: a Lovens, l'exemple d'une rénovation énergétique d'une maison pensée glok
et de transformations intérieures. Du bois indigéne a été utilisé et un chauffage a granulés de bois a été installe.
Y. Eigenmann - P. Basshard/Atelier d'architecture espaces & envirennement, Jean Lue Rime et Grégory Jagquerad

zolit pour wine nouvelle, Mals
aujourdhu, st votre chauffage a
mazout tombe en panne, 1l sera
impossible de le renouveler de la
méme maniére car les lois et les
normes ont beaucoup évolug, I
en va de méme pour les bitl-
ments quideviennent de plus en
plus complexes et techniques, &
l'image de notre monde. Et pour

les entretenir, 1l mangue sou-
vent un chef d'orchestre.

Comment faire pour bien faire,
selon vous?

Avee notre concours, I'Etat de
Fribourg est en traln de mettre
sur pled un Centre de compé-
tence pour la rénovation des
batiments (le Consell d'Etat a

l Elle a été ace

be d'une st

donné mandat au Service de
I'énergie et & la Promotion éco-
nomigue de développer ce centre
dont les premiéres prestations
seront disponibles ce printemps
déji, ndle), Il permettra aux per-
sonnes intéressées d'obtenir des
informations et des contacts de
professionnels, Avec 'idée de
proposer aux propriétaives quile

RENOVER ET TRANSFORMER, DE PLUS EN PLUS

L'lnstitut TRANSFORM est actif dans de nombreux
domaines: rénovation, qualité de Uair, lumigre, mais
aussi dans 'aménagement du territoire ou sur les
questions sociétales et notamment sur le lien entre
les usagers et l'espace bati. Privilégiant la recherche
appliguée, TRANSFORM collabore avec différents
services cantonaux et fédéraux. «Mous préparons
nos étudiants au fait que 'on va de moins en moins
construire et de plus en plus rénover et transformer.

Cest la que se situe le futur des architectes, dans
cette idée d'économie des ressources, analyse Ste-
fanie Schwab. En troisiéme année, ils doivent réali-
ser un exercice interdisciplinaire et analyser un
hatiment existant de leur choix. Définir ses forces et
ses faiblesses, proposer des solutions, telle est leur
mission. lis sont encadrés par des physiciens du
batiment, des architectes et des ingénieurs en ins-
tallations techniques et ils adorent ¢al» AL

«Aujourd’hui
99% des fenétres
qui sont
changées le sont
sans réflexion
sur le concept
d'aération»

Stefanie Schwab

souhaitent d'étre accompagnés
par un coach en rénovation.

Une vision globale est donc
indispensable 4 vos yeux...

Oui. car il existe des risques phy-
siques pour les constructions, Bt
puisil ne faut pas oublier la ques-
tion esthétigue. Actuellement,
on I'a dit. les fenétres en PVC
blanc envahissent tout, ainsi
que les enveloppes périphé-
riques. Mais il est possible de pré-
server ou de reconstruire des
détails d'encadrements de fe-
nétres sans qu'ils solent englou-
tis dans une couche isclante, Je
redoute une banalisation de
notre paysage bati. 11 me semble
que la diversité architecturale a
tendance a disparaitre. Ce serait
triste de voir s'effacer les carac-
téristiques de quartiers datant
des annees 1920-1930!

Mais c’est un fait: ces rénovations

P g
rares en raison de leur codt...
Cest certain. C'est pour celaqu'il
est important de prevoir, de pla-
nifier. Quand on a besoin de re-
faire une fagade ou quand il v a
des fuites dans la toiture, il est
bon de sinterroger plus large-
ment, Car du moment ot un
cchalaudage va étre installe,
autant en profiter el trouver des
synergies, Pour un immeuble
penser a d'aut

chiom contre |
NOrmes sEeur
une villa. on peul ims
agrandir une fenétre ou ajouter
un baleon
coupler de:

ventions. Car ce gui
en Suisse, c'est la main-d'oeuvre,

Raser n'est-il pas parfois une
meilleure option?

tance initiale présente peu de
qualités, Mais encore Faut-il
avoir analysé la situation et tenir
compte de M'énergic grise et du
fait que chague déchet devea dtre
traité...

Au meilleur rendement énergé-
tigue, vous couplez une augmen:
tation de la qualité du bitiment...
Exact. Carun antre enjeu majeur
est l'aménagement du territoire.
Dans cette optique, se lalre
construtre une villa sera de moins
en mobns possible. Gentiment, les
terratns deveont devenir intergé-
nérationnels, En ajoutant un
Gtage i une malson existante, en
aménageant des combles. Nous
allons devolr partager les espaces
cOnsirnits existants. Au moment
done dentamer des rénovations
énergétiques, il fait sens de in-
terroger sur le potentiel d'une
parcelle, Idéalement nous ne de-
vrions pas investir pour les dix
ans & venir, mals pour les 30 ou
méme les 100 prochaines années,
Ce que jexpose lcl éant évidem-
ment plus facile 4 metire en place
pour les propriétaives dont le loge-
ment est déja payé. C'est beau-
coup plus compligué pour les
jeunes familles et pour tous ceux
quiachetent des biens surévalués
et qui n‘auront pas les moyens de
procéder i d'éventuels assainisse-
ments. Dans l'idéal, le coit de ces
transformations devrait faire
baisser le prix de base de l'objet,
mais c'est un autre débat! »



